MENU des mercredis

riz au lait au caramel

duo de fruits

7

Bon appétit...

MERCREDI 9 MERCREDI 16 MERCREDI 23 MERCREDI 30
salade verte au mais crépe aux fromages salade de blé betteraves vinaigrette
g Chipolatas émincé de voaille a l'indienne émincé de porc a I'andalouse tajine de boeuf
S pommes de terre vapeur haricots verts sautés gratin de légumes semoule
S camenbert fromage blanc morbier fromage blanc
cz> compote de fruits banane liégeois au chocolat fruit de saison
MERCREDI 7 MERCREDI 14
o rillettes feuilleté au fromage
g escalope de dinde aux herbes saucisse de volaille
S| gratin de potiron purée de légumes
a emmental petit suisse




