MENU des mercredis

De septembre a décembre 2025

SEPTEMBRE

MERCREDI 10 SEPTEMBRE

MERCREDI 17 SEPTEMBRE

MERCREDI 24 SEPTEMBRE

Rillettes de poisson
ROti de porc jus au miel
Purée de légumes
Chévre

Pomme

Salade composée
Jambon braisé
Lentilles
Camembert

Creme au chocolat

Rillettes
Filet de poisson a la provencale
Semoule
Saint Paulin

Compote de fruits

OCTOBRE

MERCREDI 1 OCTOBRE

MERCREDI 8 OCTOBRE

MERCREDI 15 octobre

Avocat vinaigrette
Galette bretonne
Haricots beurre
Fromage
Entremets

Salade de chou blanc
Paupiette de dinde
Petits pois
Saint Paulin
Salade de fruits frais

Terrine de poisson
Pilons de poulet a la texane
Courgettes sautées
Chevre
Gateau chocolat-courgette

Bon appétit...

NOVEMBRE

MERCREDI 5 NOVEMBRE

MERCREDI 12 NOVEMBRE

MERCREDI 19 NOVEMBRE

MERCREDI 26 NOVEMBRE

Concombre a la créme
Paupiette de veau sauce tomate
Semoule
Emmental
lle flottante

Velouté de poireaux
Couscous
Semoule et légumes
Yaourt
Kiwi

Crépe au fromage
Filet de volaille
Haricots verts sautés
Fromage blanc
Banane

Salade de blé
Emincé de porc
Gratin de légumes
Morbier
Liégeois au chocolat

DECEMBRE

MERCREDI 3 DECEMBRE

MERCREDI 10 DECEMBRE

MERCREDI 17 DECEMBRE

Betteraves vinaigrette
Tajine d'agneau
Semoule
Fromage blanc
Fruit de saison

Rillettes
Escalope de volailles aux herbes
Gratin de potiron
Emmental
Riz au lait au caramel

Feuilleté au fromage
Saucisse
Purée de légumes
Petit suisse
Clémentines




