
Les goûters

DE LA SEMAINE 1
PLANNI NG

LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24

CASSE-CROÛTE
CHOCOLAT

+
COMPOTE À

BOIRE

(SORTIE À
TEPACAP)

MÉLI-MÉLO PAIN 
+

CARRÉ DE
CHOCOLAT

+
YAOURT NATURE

SUCRÉ

PAIN 
+ 

CONFITURE/MIEL
+

YAOURT
ARÔMATISÉ 

BRIOCHE
+

COMPOTE À
BOIRE

(SORTIE À KIDI
MUNDI)



Les goûters

DE LA SEMAINE 2
PLANNI NG

LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31

PAIN
+

NUTELLA
+

FROMAGE BLANC
SUCRÉ

 MÉLI-MÉLO
PAIN

+
CONFITURE/MIEL

+
YAOURT

ARÔMATISÉ

PAIN AU
CHOCOLAT

+
YAOURT NATURE

SUCRÉ

QUATRE-QUARTS
+

COMPOTE DE
POMMES


