
Les goûters

DE LA SEMAINE 1
PLAN NI NG

LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10

JOURNÉE 
PÉDAGOGIQUE
= FERMETURE

PAIN 
+

CONFITURE /MIEL
+

YAOURT
ARÔMATISÉ

PAIN
+

VACHE QUI RIT 
+

FRUITS SECS

COOKIES 
+

COMPOTE À
BOIRE 

(SORTIE À
LÉGENDIA PARC)

MÉLI-MÉLO 



Les goûters

DE LA SEMAINE 2
PLAN NI NG

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17

PAIN
+

NUTELLA
+

FROMAGE BLANC
SUCRÉ

PAIN
+

BEURRE 
+

CARRÉ DE
CHOCOLAT

+
YAOURT NATURE

SUCRÉ

COMPOTE
+

PAIN AU LAIT
 MÉLI-MÉLOFÉRIÉ



Les goûters

DE LA SEMAINE 3
PLAN NI NG

LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24

PAIN
+

BEURRE 
+

EMMENTAL 
+

BANANE

CASSE-CROÛTE
CHOCOLAT

+
YAOURT À BOIRE

(SORTIE AU ZOO
DE LA BOISSIÈRE

DU DORÉ) 

MÉLI-MÉLO

BRIOCHE
+

CONFITURE/MIEL
+

YAOURT
ARÔMATISÉ

PAIN
+

BEURRE 
+

BLANC DE DINDE 
+

MOUSSE AUX
FRUITS



Les goûters

DE LA SEMAINE 4
PLAN NI NG

LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31

PAIN 
+

NUTELLA
+

YAOURT
AROMATISÉ

PAIN AU
CHOCOLAT

+
YAOURT À LA

VANILLE 

PAIN
+

BEURRE 
+

CACAO 
+

COMPOTE 

MÉLI-MÉLO

MARBRÉ 
+

YAOURT NATURE
SUCRÉ



Les goûters

DE LA SEMAINE 5
PLAN NI NG

LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21

PAIN AU LAIT 
+

CARRÉ DE
CHOCOLAT

+
YAOURT

ARÔMATISÉ

PAIN 
+

BEURRE 
+

CACAO
+

POMME

PAIN
+

NUTELLA
+

YAOURT NATURE
SUCRÉ

PAIN 
+

CONFITURE/MIEL
+

CRÈME DESSERT
CHOCOLAT

BROWNIE 
+

FROMAGE BLANC
SUCRÉ 



Les goûters

DE LA SEMAINE 6
PLAN NI NG

LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28

 MÉLI-MÉLO

BRIOCHE 
+

CONFITURE/MIEL 
+

YAOURT NATURE
SUCRÉ 

CASSE-CROÛTE 
CHOCOLAT

+
COMPOTE À BOIRE 

(SORTIE AU PARC 
DE L’ÉTANG)

PAIN 
+

VACHE QUI RIT 
+

MOUSSE AUX
FRUITS

PAIN 
+

BEURRE 
+

EMMENTAL 
+

FRUITS SECS



Les goûters

DE LA JOURNÉE 
PLAN NI NG

LUNDI 31

QUATRE-QUART
+

FROMAGE BLANC
SUCRÉ 

+
BANANE
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