
GOUTER SEPTEMBRE 2026 
                        

Mardi 01/09 :  Pain + beurre + carré de chocolat + compote  

Mercredi 02/09 : Méli-Mélo       

Jeudi 03/09 :  Pain + beurre + gruyère + banane 

Vendredi 04/09 : Pain + confiture/miel + yaourt nature sucré  

Lundi 07/09 :  Pain + nutella/miel + yaourt aux fruits mixés  

Mardi 08/09 :  Pain + vache qui rit + mousse aux fruits  

Mercredi 09/09 :  Pain + beurre + cacao + yaourt méli-mélo 

Jeudi 10/09 :   Pain + beurre + brie + fromage blanc nature sucré  

Vendredi 11/09 : Pain + beurre + carré de chocolat + compote  

Lundi 14/09 :  Pain + beurre + gruyère + pomme  

Mardi 15/09 :                  Pain + beurre + blanc de dinde + yaourt nature sucré  

Mercredi  16/09 :  Brioche + carré de chocolat + yaourt méli-mélo   

Jeudi 17/09 :                    Pain + nutella/miel + yaourt aux fruits mixés 

Vendredi 18/09 : Pain + vache qui rit + mousse aux fruits  

Lundi 21/09 :  Pain + beurre + cacao + yaourt à la vanille  

Mardi 22/09 :  Pain + beurre + camembert + fromage blanc nature sucré  

Mercredi 23/09 : Pain + confiture/miel (au choix) + yaourt méli-mélo  

Jeudi 24/09 :  Pain + nutella/miel + compote + fruits secs  

Vendredi 25/09 :  Pain + beurre + carré de chocolat + compote  

Lundi 28/09 :   Pain + beurre + gruyère + banane  

Mardi 29/09 :                Goûter des anniversaires de « SEPTEMBRE » 

Mercredi 30/09 :           Quatre-quarts + yaourt méli-mélo  



GOUTER OCTOBRE 2026  
 

Jeudi 01/10 :  Pain + vache qui rit + mousse aux fruits   

Vendredi 02/10 : Pain + confiture/miel + yaourt nature sucré  

Lundi 05/10 :   Pain + beurre + blanc de dinde + yaourt à la vanille                         

Mardi 06/10 :  Pain + beurre + brie + compote   

Mercredi 07/10 : Méli-Mélo       

Jeudi 08/10 :  Pain + nutella/miel + yaourt aux fruits mixés 

Vendredi 09/10 : Pain + beurre + cacao + fromage blanc sucré  

Lundi 12/10 :  Pain + nutella/miel + pomme   

Mardi 13/10 :  Pain + beurre + emmental + yaourt nature sucré  

Mercredi 14/10 :  Pain + nutella/confiture/miel + yaourt 

Jeudi 15/10 :   Goûter des anniversaires de « OCTOBRE » 

Vendredi 16/10 : Pain + confiture/miel + mousse aux fruits  

 


